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Mål/resultat
Hvilke konkrete resultater ønsker vi at prosessen skal ende ut i?

Deltakere
Hvem bør delta? Hvilke styrker, ferdigheter, kunnskaper og 

interesser har deltakerne?

Innhold
Hvilke sentrale spørsmål kan hjelpe oss til å nå hensikten? 

Hva trenger deltakerne av kunnskap/info for å delta?

Evaluering
Hvordan evaluere prosessen og resultatene og hvordan bygge videre 

på evalueringspunktene? Hvordan dokumentere?

Rammer/ressurser
Hvilke mulighetsrom og rammefaktorer finnes? 

Hvordan utnytte dette?

Metode/verktøy
Hvilke relasjonelle metoder kan vi bruke for å utnytte deltakernes 

potensialer best mulig? Hvilke verktøy kan understøtte?
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